
 

Combiné Clavier - Souris Centrale Alpha

Référence : 8010018

 DESCRIPTION :

Notre produit le plus complet avec 19
boutons programmables. C'est une alternative
ergonomique à la souris avec clavier intégré. Il
combine les avantages d'un dispositif de
pointage centré avec la facilité d'utilisation d'un
clavier complet, vous offrant à la fois plus de
flexibilité et un travail plus efficace. Avec
l'Alpha, vous avez la possibilité de travailler
sans fil via Bluetooth.

  

INFORMATION PRODUIT

Combiné clavier - souris ergonomique

Notre produit le plus complet avec 19 boutons programmables. Il combine les avantages d'un dispositif de pointage centré avec
la facilité d'utilisation d'un clavier complet, vous offrant à la fois plus de flexibilité et un travail plus efficace. Avec l'Alpha, vous
avez la possibilité de travailler sans fil via Bluetooth.

En plaçant le Combiné clavier - souris centrale Alpha bien centré devant vous, vous bénéficiez d'une bonne position de travail
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ergonomique, les bras contre le corps et les mains proches du clavier. Dans cette position, vous pouvez à la fois prévenir et
souvent soulager les microtraumatismes qui peuvent survenir lorsque vous travaillez en dehors de l'axe du corps, comme vous
le faites en utilisant une souris d'ordinateur classique. Avec un Combiné clavier - souris centrale Alpha , vous n'avez plus besoin
de faire de grands mouvements pour atteindre votre souris sur le bureau. Le repose-poignet est large et offre un soutien et un
soulagement pour le cou, les épaules, les bras et les mains.

Caractéristiques :

19 boutons programmables via le logiciel MT Keys
Dispositif sans fil- Bluetooth 4.1
Souris précise et rapide 2000 dpi
Batterie rechargeable avec câble USB
Autonomie de la batterie jusqu'à 2 mois
S'adapte au support avant bras pour combine clavier-souris centrale Alpha
Dimensions : 31,3x22x2 cm (LxlxH)
poids : 740g

Pourquoi l'ergonomie ? 

Il est indispensable d'avoir un post de travail ergonomique afin de prévenir les maux de dos, de cou ou encore de bras.
Cependant, l'ergonomie n'est pas utile uniquement pour la sécurité mais aussi pour rendre le travail beaucoup plus efficace.

Conseils pour une meilleure position de travail et une meilleure ergonomie :

Réglez le fauteuil pour que vos pieds reposent sur le sol et que vous gardiez le dos droit pendant que vous êtes assis.
Travaillez avec les bras proches du corps.
Faites reposer les bras sur un appui d'avant-bras ou sur la table.
Faites varier votre position de travail et utilisez un bureau réglable en hauteur pour travailler de temps en temps en
position debout.
Placez l'écran d'ordinateur à une distance confortable, à la fois pour les yeux et le cou.
Prévenez les troubles musculo-squelettiques (RSI) en reconsidérant le choix de votre souris d'ordinateur.
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