
 

Pack Ergo Bureau Avec Support Ecran

Référence : 8009978

 DESCRIPTION :

Ce pack comprend un tapis de souris avec
mousse mémoire de forme + un repose
poignet mémoire de forme + un repose pied
Refresh + 1 support dorsal à poser sur votre
chaise + un réhausseur d'ordinateur / moniteur
ordinateur.

L'indispensable pour se positionner
correctement sur son poste de travail et avoir
une posture ergonomique

         

INFORMATION PRODUIT

Ce pack comprend un tapis de souris avec mousse mémoire de forme + un repose poignet mémoire de forme + un repose pied
Refresh + 1 support dorsal à poser sur votre chaise + un réhausseur d'ordinateur / moniteur ordinateur.

L'indispensable pour se positionner correctement sur son poste de travail et avoir une posture ergonomique.

Contenu du pack ergo bureau avec support écran :

 

https://www.handinorme.com/9932-kit-ergo-bureau-avec-support-ecran-3760135555352.html


 

Repose-pied Refresh
Support dorsal Maxi Confort pour chaise de bureau 
Support moniteur Eco
Tapis de souris avec repose-poignet - Mousse mémoire de forme
OFFERT  ! Repose-poignet - Mousse mémoire de forme 

Caractéristiques des produits contenus dans le pack ergo bureau avec support écran :

Caractéristiques du Repose-pied Refresh :

Dimensions approximative du produit (mm) : H 35 x L 452 x P 330
poids :1,66kg
pourcentage de matériau recyclé : 99%

Caractéristiques du Support dorsal Maxi Confort pour chaise de bureau : 

Type de support dorsal - Soulage la totalité du dos
Matière : tissus en maille
Dimensions : 38.00 x 44.00 x 14.00
poids : 1,6kg
Coloris : noir
Hauteur ajustable pour un soutien optimal, 7 niveaux de réglages différents (de 14cm à 23 cm)

Caractéristiques du Support moniteur Eco

dimensions :  10.00 x 33.50 x 34.40 cm (h x l x p)
poids :0,57kg
Type de matériel : Plastique
Taille maximale du moniteur : 17" / 43.18cm
Caractéristiques : Gestion des câbles
Options d'ajustement en hauteur : 3
Supporte les moniteurs de type CRT ou TFT/LCD pesant jusqu'à 27 kg (17")
Réglable sur 3 hauteurs de 50mm à 100mm
Patins ronds antidérapants qui assure une stabilité sur n'importe quelle surface

Caractéristiques du Tapis de souris avec repose-poignet - Mousse mémoire de forme

matière :Polyurethane Foam
couleur :noir ou bleu
Dimensions : 2,54 x 46,04 x 8,10 cm
Tapis adapté aux souris optiques et laser avec une surface offrant un meilleur glissement de la souris
Tapis de souris PlushTouchT doté de la technologie FoamFusion T en mousse à mémoire de forme pour un soutien et
un confort maximal du poignet

Caractéristiques du Repose-poignet - Mousse mémoire de forme - OFFERT !

 



 

Mousse de polyuréthane
Coloris : noir
Dimension : 2.54 x 46.04x 8.10 cm
Poids : 230 g
La forme profilée encourage une position ergonomique correcte
Le support de gel auto-ajustable place n'importe quelle taille de main dans une posture neutre
Coussin en gel lisse avec revêtement en polyuréthane transparent
La protection antimicrobienne Microban® garde le produit plus propre

Conseils pour une meilleure position de travail et une meilleure ergonomie :

Réglez le fauteuil pour que vos pieds reposent sur le sol et que vous gardiez le dos droit pendant que vous êtes assis.
Travaillez avec les bras proches du corps.
Faites reposer les bras sur un appui d'avant-bras ou sur la table.
Faites varier votre position de travail et utilisez un bureau réglable en hauteur pour travailler de temps en temps en
position debout.
Placez l'écran d'ordinateur à une distance confortable, à la fois pour les yeux et le cou.
Prévenez les troubles musculo-squelettiques (RSI) en reconsidérant le choix de votre souris d'ordinateur
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